Instrugdes

INSTRUCOES

REGRAS BASICAS DE AMARRACAO

Amarragao de cargas ou peacao é a forma de impedir que a carga se desloque durante o transporte na pior
das situagées: frenagem brusca. O ato de tensionar uma carga com um conjunto de amarracgao (sistema de
amarragao por atrito) ou o de fixar diretamente em pontos de ancoragem da carga (sistema de amarragao
direta) visa assegurar que a carga nao se desloque, evitando um acidente e garantindo a integridade da carga
e a seguranca das pessoas envolvidas.

Perigo

A utilizagao de materiais nao normatizados, 0 mau uso ou a nao utilizagao de meios de amarragao da carga
(total ou parcial) e o ndo conhecimento da parte 1 da norma ABNT NBR 15883 (calculo de tensdes) constituem
riscos de acidentes e sao fatores de perigo a seguranca.

Os perigos gerais causados pela libera¢ao da carga (ou partes da carga) causada por meios improéprios de
fixagcao ou devido a ma condug¢ao do veiculo por parte do condutor colocam em risco direta ou indiretamente
aintegridade fisica de pessoas, animais, bens ou meio ambiente na zona de perigo do veiculo.

Conjuntos de amarragao JAMAIS devem ser utilizados
para elevacgao de cargas.
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* Jamais exceder as cargas de trabalho dos conjuntos de movimentacao;

» Nunca alterar as caracteristicas originais do produto: recuperacées sé podem ser realizadas pelo
fabricante;

» Utilize proteg¢des contra cantos cortantes e abrasivos, para aumentar o tempo de vida Gtil da cinta.
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REGRAS BASICAS DE AMARRACAO

Sistemas de amarragao

Existem basicamente dois métodos para fixar a carga ao meio de transporte: a amarragao por atritoou a
amarragao direta. Ambas com o mesmo objetivo de fixar a carga ao meio de transporte, porém diferem
no uso e aplicagao do produto.

Amarragao por atrito:

~

Amarragao direta:

- %

A principal diferenga é que na amarrac¢ao por atrito nao importa o quanto o conjunto de amarragao
resiste em termos de carga (CMT) e sim em termos de for¢a de tensionamento (STF).




Amarragao por Atrito

Na amarragao por atrito, a carga é
pressionada contra o meio de
transporte, por meio dos conjuntos de
amarragao, permitindo assim aumentar
o atrito e fixar a carga, mesmo durante
uma frenagem brusca.

Variaveis a serem consideradas na
amarragao por atrito: coeficiente de
atrito, peso da carga, STF do conjunto de
amarracgao, coeficiente de aceleragao e
incidéncia de angulo.

E muito comum também utilizarmos a unitizagdo de cargas, antes de proceder com a amarragao por atrito.
Desta maneira, sabemos que as cargas 'soltas’ estdao unidas, sendo depois devidamente amarradas por
atrito com seguranca.

Amarracgao Direta

Na amarragao direta, a carga é fixada
diretamente entre os pontos de
ancoragem da carga e do meio de
transporte, sem fazer um aumento
relativo do atrito da carga; dai o nome: ao
invés de fixar a carga por atrito (forga-la
para baixo, verticalmente), a carga é presa
pelos pontos de ancoragem, segurando
diretamente os esfor¢cos de deslocamento
no sentido horizontal ou diagonal.

Na amarracao direta do mesmo modo que na amarragao por atrito, deve ser considerado também o
coeficiente de atrito (embora nao aumentado, também 'ajuda’ a sequrar a carga*), bem como: CMT do
conjunto de amarracgao, peso da carga, coeficiente de aceleragao longitudinal e diagonal, incidéncia de
angulo longitudinal e transversal, centro de gravidade e, claro, o peso da carga.

(*) Inclusive é possivel fazer uso dos dois sistemas de amarragao em conjunto.
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Calculo de Amarragao de Cargas

O calculo da amarragao de uma carga deve sempre levar em consideragao os requisitos, determinagoes e
fundamentacgao tedrica da parte 1 da NBR 15883. Vamos aquiilustrar um exemplo de célculo do sistema
de amarragao por atrito, por este representar mais de 90% dos casos de fixagcao no transporte de cargas,
tendo como premissa o transporte rodoviario (ha formulas diferenciadas para cada tipo de transporte).

NOTA: é altamente recomendado fazer os célculos previamente, gerando registros similares aqueles planos de rigger na elevagao
de cargas.

O método mais eficaz para calcular a quantidade e modelo dos conjuntos de amarragao por atrito é:

1° - Calcular a for¢a necessaria que o conjunto deve exercer para fixar a carga com seguranga;
2° - Decidir pela colocacao de protecdes do tipo "cantoneira” ou "deslizador";
3° - Calcular a quantidade de conjuntos necessarios, com base no STF.

1°Passo - Conhecendo a for¢a necessaria para fixagao:

m (0,8-p)
senaxu

F=

Onde:

F= forca(emkg)necessaria para evitar o deslocamento da carga
m = massa (em kg) da carga a ser movimentada

0,8 = constante referente for¢a G na condi¢gao mais severa

a= angulo longitudinal

p= coeficiente de atrito
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NOTA: no caso de uma fixagao sem angulagdo (a = 90°, sen a = 1), entdo podemos verificar como este angulo impacta
diretamente nos calculos (quanto menor, mais tensado sera necessaria). O mesmo podemos observar no coeficiente de atrito:
quanto menor (mais "deslizavel' a carga), mais forga sera necessaria.

Por exemplo: para uma carga com peso (massa) de 1.400kg, cujo contato entre a carga e carroceria seja
madeira-madeira (u=0,3), sem incidéncia de angulos (sen 90° = 1), precisamos exercer 2.334kg de forga
para fixar a carga com seguranga.

F= 1.400(0,8 -0,3)
- 1x0,3
F= 1.400x(0,5)
- 0,3

F= 45 =2334
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2°Passo - Deslizadores ou Cantoneiras:

Se um tensionador exerce uma for¢a de tensdo (STF) de 250kg, ele transmite a carga uma pressao total de
375kg (sem cantoneiras ou luvas de protegao): 100% no lado onde esta o dispositivo de tensao (parte fixa)
e apenas 50% do outro lado (parte movel). Para melhorar o desempenho, utilize cantoneiras ou luvas de
protecao e tenha uniformidade na distribui¢ao de tensao (500kg).

Com o uso de cantoneiras ou luvas de protec¢ao, a transmissao de forga fica igualmente proporcional.
Cada kgf gerada na parte fixa, vai transmitir a mesma forga para o outro lado, na parte movel.

3°Passo - Definindo Modelo e Quantidades:

Considerando o uso de cantoneiras (passo 2) e sabendo que precisamos exercer 2.334kg de forga (passo 1),
poderiamos dizer que € seguro fazer a amarragao desta carga com:

TRIK 50P x 3 conjuntos

STF de 500kg, em termos praticos (devido a cantoneira) exercera 1000kg;
No total, sera feito um esforgo de 3.000kg.

TRIK 50M x 3 conjuntos

STF de 400kg, em termos praticos (devido a cantoneira) exercera 800kg;
No total, sera feito um esforgo de 2.400kg.

CF 50 x 2 conjuntos

STF de 600kg, em termos praticos (devido a cantoneira) exercera 1.200kg;
No total, sera feito um esforgo de 2.400kg.

Nota: jamais é permitido fazer uma amarragdao com apenas 1 conjunto devido a distribuigao proporcional de forgas - prefira escolher
2 conjuntos de melhor capacidade (por isso ndo foi sequer ilustrado no exemplo, o modelo CF 100).
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* Este foi apenas um exemplo hipotético; se a carga for longa, por exemplo, nao é recomendado
fazer a amarragao com dois conjuntos de STF 600kg: melhor seria distribuir uma maior
quantidade de conjuntos de amarragao (de STF menor) ac longo da carga;

* Naduvida, consulte sempre a Tecnotextil;

» Sem duvidas: adquira as normas ABNT para conhecer e planejar a correta fixagao de cargas.
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Manuseio dos conjuntos de amarragao TRIK

Posigao inicial

Abrir a alavanca da catraca, soltando a trava
de seguranga e posicionar o tambor em
posicao favoravel para a colocagao da fita.

Instalagdo dos conjuntos
Colocar as cintas sobre a carga e conectar os

terminais nos devidos pontos de ancoragem.

Tensionamento

7
3

Terminal

Terminal I

Introduzir a fita, pré-tensionar (puxar) a fita com as maos,
posteriormente acionando (exercendo forga) a alavanca da
catraca repetidamente, ao maximo possivel e sem uso de
alavancas adicionais (o modelo TRIK é projetado para
tensionamento manual).

NOTA: ndo deverao ser obtidas mais de 3 voltas no tambor. Caso ocorra, € um indicio de que a pré-tensao manual ndo foi efetiva ou
que ha algum outro problema grave no conjunto de amarragdo.

Travamento

_©

Uma vez tensionado o sistema, acionar a trava de seguranga
colocando a alavanca da catraca na posi¢ao de fechamento,
ateé que o dispositivo de bloqueio seja devidamente engatado
no dente de seguranca.

NOTA: é recomendado a cada 50km de trajeto fazer novo tensionamento, ndo devendo liberar (destravar) a catraca: apenas retirar
da posicdo de seguranga, acionar novamente a alavanca da catraca e travar novamente.

Destravamento

Pressionar a trava de bloqueio e abrir totalmente a
alavanca da catraca (até 180°) para proceder com o
destravamento e liberagao da tensao.
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o uso de luvas de protecao.

* AFORGA DE TENSAO E LIBERADA INSTANTANEAMENTE!

* Certifique-se da estabilidade da carga antes do destravamento e tenha cuidado: é recomendado
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Manuseio de Catracas Fixas

Operagao das catracas

Antes do tensionamento, puxe o excesso de fitas através da fenda do
tambor. Quando a fita é totalmente tensionada, 2 a 3 voltas de fita
estarao no tambor (aproximadamente 4 a 6 camadas de fita).

A tensdo deve ser realizada por uma alavanca ou chave com resisténcia
suficiente para tensoes.

Quando o tensionamento for liberado (liberac@o ou retirada do sistema
de amarragdo) segure a alavanca com forg¢a e posicione seus pés e corpo
para evitar a liberacdo da tensao da cinta, sempre ficando lateralmente

a catraca. Manter um controle firme sobre a alavanca e nunca libera-la
sem verificar a trava para garantir que ela esteja devidamente presa
entre os dentes da catraca.

A alavanca deve passar pelo furo, passando pelas paredes do tambor inteiramente. Utilizando apenas o

contato com uma das paredes, ha o risco de danificar a estrutura do tambor e eventualmente falhar e ferir o
usuario.

« Utilize somente alavanca que foram projetados para tensao e com uma alga antiderrapante;

+ Catracas ndao devem estar localizadas entre os pneus do veiculo; isso cria uma condigao potencialmente
perigosa;

« Parafusos de fixa¢ao da catraca sdo projetados para posicionar a catraca e serem fixados bem ajustados;

« Catracas nao devem ser carregadas acima do seu limite de carga de trabalho.

Composigcao
1. Trava de seguranca
2. Catraca
3. Tambor
4. Furo para alavanca
5. Tampa

Critérios

* As catracas devem ser inspecionadas antes de cada uso para garantir que nao foram danificadas e estaoem
perfeito funcionamento.

* Antes do uso, devem ser limpas e lubrificadas para garantir que a trava de seguranga seja encaixada entre os
dentes de travamento por gravidade. Sujeira, lama, neve, gelo, oxidagao, etc. podem impedir que a trava caia
livremente entre os dentes.

« Suaarmazenagem deve ser feita em um local seco quando nao estiver em uso.
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Conjuntos de amarracao com cintas

Armazene os conjuntos de amarra¢ao adequadamente de forma a manter suas condi¢ées originais
durante um longo periodo de tempo, assegurando maior vida util do produto.

* Mantenha os conjuntos limpos e protegidos de intempéries;

* Armazene em local arejado para evitar mofo na fita;

* Ao fazer a lavagem dos produtos, utilize sabao neutro e adicione medidas de protegao a etiqueta de
rastreabilidade, para evitar a perda/legibilidade das informacées.

O planejamento da amarragao é fundamental para o sucesso do transporte de cargas com seguranca.
E importante conhecer e verificar antes do inicio do transporte:

* O peso (massa) da carga;

» Forma de amarragao da carga (enlagada, envolvente ou direta);

* Quantidade e modelo da cintas calculado conforme parte 1 da NBR 15883;

* Posicionamento dos conjuntos de amarragao (qualidade dos pontos de ancoragem do meio de
transporte, distancia entre as cintas na carga).

Inspecao, verificagao e conserto

* O primeiro item de segurancga a ser sempre verificado ¢ a legibilidade da etiqueta de rastreabilidade:
a falta da etiqueta (em qualquer uma das partes do conjunto) ou mesmo a impossibilidade da leitura de
suas informacdes, torna o produto automaticamente proibido para uso, devendo ser imediatamente
descartado ou devolvido ao fabricante para revalidagao;

» Devem ser inspecionados os conjuntos de amarragao antes e depois de sua utilizagao, na busca de
agressividades aparentes a qualquer um dos componentes: fita, tensionador e terminais;

» Devem ser verificadas fissuras, trincas, amassamentos, reducao da area metalica, rupturas ou corrosao no
tensionador e terminais;

» Areducdo dos acessoérios metalicos ndo pode ser superior a 10% em seus diametros ou 5% para demais
medidas (abertura, altura etc.);

« Nas catracas, deve ser observada a condigao do tambor (livre de deformagdes) e especialmente o
funcionamento da trava de segurancga (desgaste das engrenagens) e da alavanca (estabilidade do punho,
funcionamento do sistema de travamento);

+ As fitas nao devem conter cortes (longitudinais ou transversais), abrasao, costuras ou partes das fitas com
desfiamento ou mesmo danos causados por queimadura, solda ou agressividade quimica;

» Caso sejam constatadas agressdes que possam colocar a seguranca em risco, imediatamente devem ser
retirados de uso os conjuntos de amarracao;

» Além de inspe¢des visuais rotineiras, devem ser mantidos registros formais de inspecgdes, a critério
definido pelo Responsavel Qualificado, conforme norma: ao menos uma vez por ano. No entanto,
é recomendado que as inspe¢des sejam feitas em menores intervalos de tempo, a depender da
agressividade e frequéncia de utilizagdo dos produtos.
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Conjuntos de amarragcao com correntes

Antes de qualquer uso, verifique:

+ Capacidade de carga indicada na plaqueta de identificagao.

» Danos visiveis ou sinais de desgaste que possam comprometer a capacidade de carga.
» Se a corrente esta livre de tor¢des ou nés.

* A presenca de pontos de ancoragem adequados.

Lingas de corrente e acessérios nao devem:

» Ser submetidas a ambientes acidos ou alcalinos.

« Ser zincadas, galvanizadas, receber tratamento de superficie que envolva acidos, bases e alta
temperatura. Tais processos, quando necessarios, devem ser feitos exclusivamente pelo fabricante.

» Ser submetidas, pelo usuario, a nenhuma espécie de tratamento térmico, termoquimico e soldas.

» Ser submetidas a temperaturas superiores a 400°C. Tal situagao compromete permanentemente a
capacidade de carga.

* ATECNOTEXTIL devera ser consultada quando as correntes tiverem contato direto com a produtos
quimicos em alta concentragao.

Inspecgao, verificagcao e conserto

As correntes utilizadas em movimentagao de cargas devem ser inspecionadas pelo menos uma vez por
ano e, dependendo do tipo de trabalho, semestralmente.

Substituicoes de correntes devem ser feitas quando seu diametro médio (dm) em qualquer ponto tenha
sofrido redugao igual ou superior a 10% do diametro nominal.

Para esta conclusao, deve-se adotar a sequinte formula basica e medida elo por elo:

dm= d' + ¢ 209d

Devem também ser substituidas as correntes que apresentarem deformacgao por dobra ou torgao,
amassamento, entalhamento, trinca ou alongamento no comprimento externo maior que 3%, o que
corresponde a um alongamento no passo interno maior que 5%, caracterizando, assim, deformacao
plastica. Em caso de duvidas, solicite mais informacgdes ao nosso Departamento Comercial.




